Sportangebot der Sportschule Weitefeld

Kurse und Reha

TSG Sportschule

TSG Sportschule

TSG Sportschule TSG Sportschule TSG Sportschule
Aktiv 5o+
mit Matthias
BodyWorkout
mit Petra
Hatha Yoga
mit Helga
REHA
Wirbelsaulen-
Gymnastik
mit Wernhild

Meditation in Stille

mit Christian

Hatha Yoga

mit Helga

Turn- &
Sportgemein-
schaft
Biersdorf

TSG Sportschule





